Coaching N.Rohlfs

Sie suchen

einen aufmerksamen und zugewandten Gesprachspartner mit
Lebenserfahrung und professioneller Coaching-Kompetenz,
der Sie unterstiitzt, begleitet und anregt

— bei beruflichen Herausforderungen, beruflicher
Umorientierung und Bewahrung

— in Phasen personlicher Neufindung oder Problemklarung

— bei individueller biografischer Krisenbearbeitung

Wichtig ist /hnen dabei
— eine vertrauensvolle und partnerschaftliche Gesprachsatmosphare
— einlésungsorientierter und zielfithrender Gesprachsverlauf
— daf} Thnen ohne persoénliche Wertungen begegnet wird
— daf? Sie Zusammenhange und Folgen Thres Handelns zu erkennen vermogen, die Thnen
vielleicht bisher unklar waren oder entgangen sind
— daf? Sie Dinge ansprechen kdénnen, die Sie absolut vertraulich behandeln méchten

Ichbiete Thnen
— ein hohes Mafd an AufmerksamkKkeit und Interesse fiir Ihre Themen
— Gesprache auf gleicher Augenhdhe
- vielfaltige Erfahrung im Umgang mit herausfordernden beruflichen Situationen und
schwierigen Lebenslagen
— einen Gesprachsverlauf, der Sie motiviert, auf ihre persénlichen und beruflichen Ziele
engagiert zuzugehen

Mein Profil

Mein Name ist Nothart Rohlfs (Jg. 1955). Nach sozialwissenschaftlichem Studium beruflicher
Start in der Jugendarbeit, spater Erwachsenenbildung und Kulturarbeit. Seit den 90er Jahren
zusatzlich Coaching und Begleitung von Einzelpersonen und Teams in beruflichen Themen und
Lebensfragen.

Meine Starken sind Strukturiertheit, gute Beobachtungsgabe, methodisch-systematisches
Vorgehen sowie Interesse an der Entwicklung von Menschen und der Arbeitsfahigkeit und
Zusammenarbeit von Teams. Diese zu fordern ist mir ein zentrales Anliegen.

Arbeitsrahmen und Kontakt

Meine Arbeit findet in Berlin und Brandenburg statt, ggfls. bei Ihnen vor Ort. Die Coaching-
Einheit dauert zwischen 90 und 120 Minuten. [hre Anzahl wird in beidseitigem Einvernehmen
vor bzw. wahrend der Arbeit festgelegt. Ein Erstgesprach dient dem Kennenlernen und der
Zielklarung. Sie entscheiden anschlief3end, ob Sie in einen Coaching-Prozess mit mir eintreten
wollen.

Ich freue mich, sollte ich Ihr Interesse geweckt haben. Nehmen Sie gerne Kontakt mit mir auf.

Nothart Rohlfs Herderstrafde 22 12163 Berlin (Steglitz, Nihe U-Bahn Schlof3strafie)
Tel: 030 86305160 Fax: 030863 05161 info@nothartrohlfs.de www.nothartrohlfs.de




